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高まる自分を実感する「徒競走記録会」に 
― 自己記録の更新に仲間と挑み、手にする「自信」と「成長」 ― 

 全校の児童が各組に分かれ、勝利を目指し一人一人が精一杯の知恵と体力で臨む運動会は、児童 

はもちろん、職員にも参観する者にも大きな感動をもたらします。中でも６年生は、事前の活動と

当日の競技の全てにおいて大事な役割を担い躍動するので、そこに注ぎ込む思いもひとしお。時に

児童は、周到に準備したつもりで活動を進めても、思わぬトラブルに直面。その解決をめざした臨

時の策が更なる課題を生むことも。限られた時間をやりくりし、状況に応じた判断と対応が求めら

れる分、もたらされる成長・変容も普段と異なる面をもち、普段はなかなか見えない可能性やエネ

ルギーを目にする僥倖に恵まれることもあります。 

 今年の運動会は、屋外であっても大勢の児童が密に活動することや、マスクなしで息を荒げたり

大声を出したりする場面を回避するため、児童が自身の記録更新に挑戦する「徒競走記録会」とし

て実施します。運動会のもつ豊かな価値を知っている私たちは、感染状況を夏まで見守り、運動会

だからこその価値に迫ることのできる活動を探し続けましたが、記録会としての実施を最終判断し

ました。６年生には教室で説明しました。私の話を聞く児童の表情は、いずれも真剣そのもの。そ

こに、大人の話を真正面から聞き、自分の内におさめようとする意思を感じました。通常の運動会

を開催できないもどかしさと申し訳ない気持ちが入り混じる拙い語りを受け止めようとする真っ

すぐな視線がありました。運動会ができない口惜しさと苛立たしさをにじませる児童もいました。

社会状況を理解し大人の判断を受け入れようとする少し大人の顔をした児童もいました。素直さと、

頼もしさと、たくましさを実感し嬉しくもなりました。「ありがたい」とも思いました。 

 

 いよいよ明後日が徒競走記録会です。体育の時間は、走り切る練習をたくさん積んできました。

同学年が一緒に練習する中で、声にならない仲間への声援がたくさん生まれています。仲間のよい

走りを自分の走りに取り入れ、仲間の励ましを自分の勇気にし、そして自分から仲間を支えようと

取り組んできた児童たち。当日は、スタートの前も、競技中も、そしてゴール後も、自分の最高を

発揮し続けてほしいと願います。それが、結果

として記録の更新につながれば最高ですし、そ

うした結果にならずとも練習の際に頑張り続

けた事実は消えることはありません。それが確

かな自信となり、明日の自分を創る原動力とも

なるはずです。 

がんばれ子供たち、がんばれ高擶小学校！ 
 
＊荒天で競技できない場合は当日 8:30に判断し、４日(月)に順 
延します。一斉メールとホームページでお知らせします。 

 



トイレ改修工事が順調に進んでいます 
 学校の全てのトイレを改修する工事が順調に進んでいます。

体育館前トイレの工事を最も早く進めており、来月中旬には新

装なったトイレを利用できそうです。気持ちよく使える日が楽

しみです。 

 工事開始のころは、コンクリート壁を壊す大きな音や振動が

授業中にありました。『低学年は、授業に向かう姿勢に影響が

あるのでは…』と心配していましたが、工事現場のすぐ隣で学

ぶ児童であっても心配は杞憂でした。説明や指示を重ねる担任

の声と動作と表情、そして黒板やモニターに注目しながら、自分の課題に集中して取り組む姿があ

りました。「人間の耳は、騒音の中でも注目する音を選り分け、聴き取ることができる」と耳にした

ことがあります。高擶小学校の児童に、まさにそんな姿が見られたのです。 

 今後、体育館以外のトイレでも配管や必要な設備の設置、内装工事などが年明けまで続きます。

もうしばらく、仮設トイレを利用する学校生活が続きます。密を避けるため、学年毎に授業終了時

刻をずらす措置も続けます。５年生は、「掃除分担だから」の思いに「上級生だから」の思いを重ね

て仮設トイレ掃除を一生懸命やっています。それを知っている児童は、トイレの使い方がより慎重

になっています。いつもとは異なる環境を逆手に取り、教科の学びだけではない生活の知恵をも児

童は学んでいるようです。 
 

感染症に配慮しつつ学習活動の充実を図ります 
 先月２０日からの「感染拡大防止特別集中期間」を受け、本校も校外に出かけての学習や外部講

師を招いた学習をしないで過ごしてきました。しかしこの頃は、首都圏の感染状況や隣県宮城県の

新規感染者が落ち着きを見せ始め、緊急事態宣言も解除となりそうです。油断はできませんが、社

会状況は少し変わってきました。 

 そこで１０月からは、予定している各学年の校外学習を実施する他、外部講師を招いた学習も検

討しています。感染対策は、これまで通りで手を緩めることはありません。職員による事前の声掛

けや見守り、見届けで、自他を守る行動を自然に実施できるような子供に育てたいと考えています。 

 

《 １０月の主な行事予定 》 

日（曜） 主 な 予 定 登校日 日（曜） 主 な 予 定 登校日 

１（金） 徒競走記録会 ○ １７（日）  ― 

２（土）  ― １８（月）  ○ 

３（日）  ― １９（火） ２年校外学習（予定） ○ 

４（月） ＊徒競走記録会予備日 ○ ２０（水）  ○ 

５（火） ２年授業研究会 ○ ２１（木）  ○ 

６（水） 講話朝会② ○ ２２（金） ３年校外学習（予定）、６年授業研究会 ○ 

７（木） １年校外学習（予定）、クラブ活動 ○ ２３（土）  ― 

８（金） ５年校外学習（予定） ○ ２４（日）  ― 

９（土）  ― ２５（月）  ○ 

１０（日）  ― ２６（火）  ○ 

１１（月）  ○ ２７（水）  ○ 

１２（火） ４年校外学習（予定）、委員会活動 ○ ２８（木）  ○ 

１３（水）  ○ ２９（金） まいづる号、なかよし１組授業研究会 ○ 

１４（木） クラブ活動 ○ ３０（土）  ― 

１５（金） ６年校外学習（予定）、なかよし２組授業研究会 ○ ３１（日）  ― 
１６（土）  ― ＊コロナの感染状況により予定が変更になる場合があります。 



 


